
Stefanie Pies  
ist unsere  
Landrats-Kandidatin

Beherzt in die Zukunft!

Ergreifen wir die Chance, die uns 
Vielfalt bietet! Gute Gesundheits-
versorgung, schnelles Internet und 
regionale Mobilität von Zuhause zur 
Schule, zur Arbeit oder in die Stadt 
sind unverzichtbar. Für eine Wirt-
schaft mit Schwung setze ich auf 
Ideenschmieden, vielfältigen Mit-
telstand, Handwerk und die Strahl-
kraft internationaler Unternehmen. 
Schule muss auf der Höhe der Zeit 
sein: hochwertig und digital. Über-
all muss es gute Kinderbetreuung, 
Schulsozial- und Jugendarbeit 
geben. Eine reiche Natur und Land-
schaft in einer Ökomodellregion mit 
sanftem Tourismus, mehr ökologi-
scher Landwirtschaft und bunten 
Kulturangeboten – so soll unsere 
Heimat sein! 

Zukunft machen wir zusammen!   2021
global denken … 
… lokal handeln 

nachhaltig mobil!

• �mit dem Fahrrad gesund unterwegs
• �mit Bahn und Bus umwelt

freundlich ans Ziel
• �mit dem E-Auto sauber auf Tour
• �ohne Flieger nachhaltig reisen

richtig einkaufen!

• �erste Wahl: regional und saisonal! 
• �Bio-Produkte vorziehen!
• �Kleidung auch mal Second Hand!
• �Kosmetika ohne Mikroplastik! 

shoppen statt bestellen!

Das vermeidet Verpackungsmüll 
und hält deine Stadt am Leben.

richtig entsorgen!

• Verpackung in die gelbe Tonne!
• �Batterien zurück zum Handel!
• �Pfandflaschen und -dosen in den 

Automaten!
Das fördert echte Kreislaufwirtschaft.

regional & saisonal 

Regionale Produkte findest du leicht in deinem Supermarkt, auf 
dem Wochenmarkt oder beim Bauern um die Ecke. Achte auf 
Bio-Siegel! Das fördert die ökologische Landwirtschaft. Beim 
Obst- und Gemüseeinkauf ist die Jahreszeit besonders wichtig.

Homberg: 	 Do., 8 bis 12 Uhr Mai bis Okt.  
	 wöchentlich, Nov. bis Mai 1. Do.  
Borken: 	 Do., 8 bis 13 Uhr, ganzjährig 
Fritzlar: 	 Mi. + Sa., 8 bis 12 Uhr, ganzjährig  

Melsungen: 	 Do., 	 8 bis 14 Uhr, ganzjährig  
Körle: 	 Mi., 12 bis 18 Uhr, ganzjährig  
Treysa: 	 Fr., 	 9 bis 13 Uhr, ganzjährig  
Ziegenhain: 	Di., 	 9 bis 13 Uhr, ganzjährig

Markttage im Schwalm-Eder-Kreis

Mein Podcast

GRÜNES  
Zukunftsprogramm 
Schwalm-Eder-Kreis

= Ferien in Hessen

www.gruene-schwalm-eder.de

Januar Februar März April Mai Juni
 1 Fr Neujahr  1 Mo Beginn Briefwahl  1 Mo  1 Do  1 Sa Tag der Arbeit  1 Di Intern. Kindertag

 2 Sa  2 Di  2 Di  2 Fr Karfreitag  2 So  2 Mi

 3 So  3 Mi  3 Mi  3 Sa  3 Mo  3 Do Fronleichnam

 4 Mo  4 Do  4 Do  4 So Ostersonntag  4 Di  4 Fr

 5 Di  5 Fr  5 Fr Energiespar-Tag  5 Mo Ostermontag  5 Mi Gleichstellungs-/Europatag  5 Sa

 6 Mi  6 Sa  6 Sa  6 Di Tag des Sports  6 Do  6 So

 7 Do  7 So  7 So  7 Mi  7 Fr  7 Mo

 8 Fr  8 Mo  8 Mo Intern. Frauentag  8 Do  8 Sa  8 Di

 9 Sa  9 Di  9 Di  9 Fr  9 So Muttertag  9 Mi

 10 So  10 Mi  10 Mi  10 Sa  10 Mo  10 Do

 11 Mo  11 Do  11 Do  11 So  11 Di  11 Fr

 12 Di  12 Fr  12 Fr  12 Mo  12 Mi  12 Sa

 13 Mi  13 Sa  13 Sa  13 Di  13 Do Christi Himmelfahrt  13 So

 14 Do  14 So One Billion Rising  14 So Kommunalwahl  14 Mi  14 Fr  14 Mo

 15 Fr  15 Mo Rosenmontag  15 Mo  15 Do  15 Sa  15 Di

 16 Sa  16 Di  16 Di  16 Fr  16 So  16 Mi

 17 So  17 Mi Aschermittwoch  17 Mi  17 Sa  17 Mo  17 Do

 18 Mo  18 Do  18 Do  18 So  18 Di  18 Fr

 19 Di  19 Fr  19 Fr  19 Mo  19 Mi  19 Sa

 20 Mi  20 Sa  20 Sa Frühlingsanfang  20 Di  20 Do  20 So

 21 Do  21 So  21 So  21 Mi  21 Fr  21 Mo Sommeranfang

 22 Fr  22 Mo  22 Mo  22 Do  22 Sa Tag der Artenvielfalt  22 Di

 23 Sa  23 Di  23 Di  23 Fr Girls‘ Day  23 So Pfingstsonntag  23 Mi

 24 So  24 Mi  24 Mi  24 Sa  24 Mo Pfingstmontag  24 Do

 25 Mo  25 Do  25 Do  25 So  25 Di  25 Fr

 26 Di  26 Fr  26 Fr  26 Mo  26 Mi  26 Sa

 27 Mi  27 Sa  27 Sa  27 Di  27 Do  27 So

 28 Do  28 So  28 So Beginn Sommerzeit  28 Mi Partnerstädtetag  28 Fr  28 Mo Christopher Street Day

 29 Fr  29 Mo  29 Do  29 Sa  29 Di

 30 Sa  30 Di  30 Fr  30 So  30 Mi

 31 So  31 Mi   31 Mo  
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www.gruene-schwalm-eder.de

Dr. Bettina Hoffmann 
ist unsere  
Bundestags-Kandidatin

Wir brauchen den 
Wandel!

Wir alle brauchen sauberes Wasser 
und saubere Luft, Artenvielfalt 
und fruchtbare Böden. Die Umwelt 
zu schützen und zu erhalten ist 
Voraussetzung für ein Leben in 
Würde und Freiheit. Doch die Welt 
steckt in einer Nachhaltigkeitskrise: 
Dürre und Hitze, Gifte in Luft und 
Wasser,  Insektensterben, Plastik-
vermüllung und Corona – darunter 
leiden wir alle. Nachhaltigkeit muss 
daher endlich zum Fundament 
aller Entscheidungen werden. Mit 
einem Green New Deal wollen wir 
den Wandel anpacken. Dabei ist 
es mir wichtig, niemanden zurück-
zulassen. Zugang zu Bildung, zu 
guter Gesundheitsversorgung, zu 
bezahlbarer Energie und zu sicheren 
Wohnraum für alle ist 
nötig – in den Städten 
und auf dem Land.

Uns geht´s ums Ganze!   2021
global denken … 
… lokal handeln 

Plastikmüll vermeiden!

• �Vermeide unnötige Verpackungen!
• �Kaufe Mehrweg statt Einweg!
• �Bevorzuge große Packungen und 

achte auf Nachfüllpacks!
• �Vergesse nicht die Einkaufstasche, 

deinen Kaffeebecher und die 
Frühstücksdose!

reparieren statt wegwerfen!

Jedes Ding kriegt 1.000 Leben, 
wenn du es reparierst, verleihst 
oder verschenkst.  
Das spart Ressourcen und schont 
die Erde.

Energie sparen!

• �Nutze die Eco- und Sparprogram-
me deiner Maschinen!

• �Setze LEDs und Energiespar
lampen ein!

• �Kaufe nur energiesparende  
Elektrogeräte!

• �Gebrauchte Produkte sind eine 
nachhaltige Alternative.

giftfrei aufwachsen! 

Spielzeug, Kosmetika, Farben und Verpackungen  
enthalten häufig Chemikalien, die krank machen. 
Achte auf das Prüfsiegel „Blauer Engel“ oder auf  
Ökosiegel!

mitmachen beim Klimaschutz! 

• Energie sparen!
• nur Energie aus Wind und Sonne nutzen!
• weniger Fleisch essen!
• torffrei gärtnern!

Biene & Co retten! 

Viele Insekten leben von Nektar und Pollen.
• den Rasen zu einer bunten Wiese machen!
• Wildblumen aussäen und pflanzen!
• keine Insektengifte einsetzen!

GRÜNES  
Grundsatzprogramm

Meine Seite

= Ferien in Hessen

Juli August September Oktober November Dezember
 1 Do  1 So  1 Mi  1 Fr  1 Mo  1 Mi Welt-AIDS-Tag

 2 Fr  2 Mo  2 Do  2 Sa  2 Di  2 Do

 3 Sa  3 Di  3 Fr  3 So Deutsche Einheit  3 Mi  3 Fr

 4 So  4 Mi  4 Sa  4 Mo  4 Do  4 Sa

 5 Mo  5 Do  5 So  5 Di  5 Fr  5 So

 6 Di  6 Fr  6 Mo  6 Mi  6 Sa  6 Mo Clobes / Nikolaus

 7 Mi  7 Sa  7 Di  7 Do  7 So  7 Di

 8 Do  8 So  8 Mi  8 Fr  8 Mo  8 Mi

 9 Fr  9 Mo  9 Do  9 Sa  9 Di Mauerfall  9 Do

 10 Sa  10 Di  10 Fr  10 So  10 Mi Tag der Menschenrechte  10 Fr

 11 So  11 Mi  11 Sa  11 Mo  11 Do  11 Sa

 12 Mo  12 Do  12 So  12 Di  12 Fr  12 So

 13 Di  13 Fr  13 Mo  13 Mi  13 Sa  13 Mo

 14 Mi  14 Sa  14 Di  14 Do Hospiztag  14 So  14 Di

 15 Do  15 So  15 Mi  15 Fr  15 Mo  15 Mi

 16 Fr  16 Mo  16 Do  16 Sa  16 Di  16 Do

 17 Sa  17 Di  17 Fr  17 So  17 Mi  17 Fr

 18 So  18 Mi  18 Sa  18 Mo  18 Do  18 Sa

 19 Mo  19 Do  19 So coastal cleanup day  19 Di  19 Fr  19 So

 20 Di  20 Fr  20 Mo Weltkindertag  20 Mi  20 Sa Weltkinderrechtetag  20 Mo

 21 Mi  21 Sa  21 Di  21 Do  21 So  21 Di

 22 Do  22 So  22 Mi Herbstanfang  22 Fr  22 Mo  22 Mi Winteranfang

 23 Fr  23 Mo  23 Do  23 Sa  23 Di  23 Do

 24 Sa  24 Di  24 Fr  24 So  24 Mi  24 Fr

 25 So  25 Mi  25 Sa  25 Mo  25 Do gegen Gewalt gegen Frauen  25 Sa 1. Weihnachtstag

 26 Mo  26 Do  26 So Bundestagswahl  26 Di  26 Fr  26 So 2. Weihnachtstag

 27 Di  27 Fr  27 Mo  27 Mi  27 Sa Kauf-nix-Tag  27 Mo

 28 Mi  28 Sa  28 Di  28 Do  28 So  28 Di

 29 Do  29 So  29 Mi  29 Fr  29 Mo  29 Mi

 30 Fr  30 Mo  30 Do  30 Sa  30 Di  30 Do

 31 Sa  31 Di  31 So Ende Sommerzeit 31 Fr
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